UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH PONG NAI Péc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: /léﬂ /KH-UBND DPéng Nai, ngay (1% thdng 4_ nam 2026
KE HOACH

Trién khai Ngay Sire khoe toan din (07/4) nim 2026
trén dia ban tinh Dong Nai

Can cir Luét Phong bénh s 114/2025/QH15 ngay 10 thang 12 ndm 2025;

Can cir Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09 thang 9 ndm 2025 cua B Chinh tri
vé mot sé giai phap dot pha, ting cudng bao vé, chim soc va néng cao sirc khoe
Nhén dan;

Can cir Nghi quyét sb 282/NQ-CP ngay 15 thing 9 ndm 2025 ciia Chinh phu
ban hanh Chuong trinh hanh déng ciia Chinh phi thuc hién Nghi quyét s6 72-
NQ/TW ngay 09 thang 9 nam 2025 ctia Bé Chinh tri vé mot s6 giai phap dot pha,
ting cuong bao vé&, cham séc va ning cao strc khde Nhan dén;

Cain cir K& hoach sé 462/KH-BYT ngay 23/3/2026 clia BO Y té vé trién khai
Ngay Suc khoe toan dan nam 2026;

Chi tich Uy ban nhan dan tinh ban hanh K& hoach trién khai Ngay strc khoe
toan dan trén dia ban tinh Déng Nai, cy thé nhu sau:

II. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Té chirc Ngay Sirc khoe toan dan va hudng tng Ngay Suc khoe thé gidi
nam 2026 nhim cuy thé héa chu truong, dinh hudng tai Nghi quyét s6 72-NQ/TW.

- Tang cudng truyén thdng, van dong toan dén néng cao nhan thirc va thay dbi
hanh vi theo hudng thyc hanh 16 séng lanh manh, rén luyén thé luc thurong xuyén,
chi dong phong bénh, dic biét 1a cac bénh khéng lay nhiém.

- Huy d6ng su tham gia cia toan bj h¢ théng chinh tri, cac s&, ban, nganh,
doan thé va nguoi déan trong viéc chim séc, bao vé va ning cao suc khoe.

- Tao dot cao diém truyén thong, lan téa rong rii thong diép phong bénh chu
déng; gop phin ning cao chét lugng cudc song, huéng téi muc tiéu bao phu cham
soc suc khoe toan dan trén dia ban tinh.
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2. Yéu cau

- To chire dbng bd, thiét thuc, hiéu qua, tiét kiém, phi hop didu kién timg dia
phuong.

- Noi dung rd rang, dé hleu phil hop timg nhém dbi twong (cong nhén, hoc

sinh, nguoi cao tudi,’..).

- Phén cbng 15 co quan chil tri, co quan phdi hop; xéc dinh cy thé néi dung,
tién do thuc hi¢n va trach nhiém cua céc don vi lién quan.

- Long ghép véi cac chuong trinh, dé 4n hién c6 tai dia phuong.

II1. CHi TIEU

1. 100% x4, phuong xay dung va trién khai ké hoach.

2. Trén 90% x4, phuong t6 chire it nhat 01 hoat dong hudng tng.

3. Trén 70% Tram Y té xa phuong trién khai tu van, sang loc bénh khong lay
nhiém.

4. Trén 10.000 dan tham gia hoat ddng hudng tmg Ngay Strc khde toan dan
trén dia ban toan tinh.

IV. CHU PE VA KHAU HIEU

1. Chii dé

Ngay Strc khoe toan dan nam 2026 1a: “Chu dpng phong bénh - Vi mét Viét
Nam khoe manh”,

Y nghia ciia chi dé:

- Thé hién dinh hudng chuyén tlr tu duy tdp trung kham bénh, chita bénh
sang chu dong phong bénh; qua d6 tang cudng bao vé, cham sdéc va ning cao strc
khée nguoi ddn mét cach toan dién, lién tuc theo vong ddi, phu hop tinh than
Nghi quyét sé 72-NQ/TW.

- Thé hién cam két ctia Viét Nam trong viéc thyc hién va huéng tng chi dé
Ngay Stic khée Thé gi6i nim 2026 ciia Té chirc Y té Thé gisi: “Global Action for
Universal Health Coverage” (Hanh déng toan ciu vi bao phu chiam séc strc khée
toan din), hudng t6i muc tiéu moi ngudi din dugce tiép céan dich vu cham soc strc
khée c6 chat lurgng, cong bing va bén ving.

2. Khau hiéu tuyén truyén

a) Chu dong phong bénh - Vi mét Viét Nam khde manh.

b) Nhiét liét hudng ing Ngay Stc khoe toan dan va Ngay Strc khoe thé gisi
07/4/2026.
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- Phét dong hudng tng tai dia phuong.
- Treo bing ron, khau hiéu tuyén truyen tai noi dong nguorl nhu: Bén xe, bén
tau, cho, siéu thi, trung tm thuong mai, trudng hoc, tram y té va cac truc duong

chinh.

- T4 chtc it nhét 01 hoat déng cong ddng nhu: Pi bd, thé duc, dudng sinh;
truyén thong strc khoe.

- Huy ddng cac t6 chirc doan thé tham gia.

c¢) Hoat dong chuyén mén y té: Giao SO Y té (Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh lam dau mdi) chi dao cac don vi truc thudc thyc hién cac hoat dong sau:

- Trung tdm Kiém so4t bénh tét tinh:

+ Truc tiép tham muu ké hoach td chirc Chuong trinh cta nganh Y té tuyén
tinh.

+ Huéng dan, hd tro tuyén dudi.

+ Tbng hop béo céo toan tinh.

- Céc Bénh vién, Trung tam Y té khu vuec:

+ T chitc kham, tu vén, sang loc bénh khong lay nhiém.

+ Tu van dinh dudng, sirc khoe tim than.

+ U tién nhém: Nguoi cao tudi, cong nhén, dbi tugng nguy co.

+ Tang cudng tiém ching phong bénh.

+ Quan ly, phat hién sém bénh khéng lay nhiém.

- Céc Tram Y té xd, phudng

+ Thye hién tu vén, quéan 1y bénh khéng 1ay nhiém tai cong déng.

+ Truyén thong tai cdng ddng.

+ Lap danh sich nguoi nguy co cao, tuyén truyén va t6 chtrc kham, tu van
mién phi.

d) Hoat dong truyén thong: Thuc hién trudc, trong va sau tudn cao diém cu
thé nhu sau:

- Truyén thong dai ching: Béo va phét thanh, truyén hinh Pong Nai xay
dung chuyén trang, chuyén muc tuyén truyén céc hoat dong hudng ung Ngay Stre

khoe toan dan; ting thoi lugng phat song, ding tai tin, bai trong tuan cao diém va
thuc hién phéng su, toa dam, tin nhanh vé hoat dong tai co sd.

- Truyén thong tai co s&: UBND céc x4, phudng sir dung hé théng loa truyén



thanh t6 chie truyén thong truc tiép tai khu dan cu dong thot long ghép sinh hoat
t6 dan phd, 4p huong tmg Ngay Sue khoe toan dan.

- Truyén thong s6: So'Y té Pong Nai chi dao cac don vi truc thude trién khai
truyén théng trén website, mang xa héi; xay dung video ngin hoac infogr apth
dong thoi chu dong chia sé, lan téa ndi dung chinh thong trén céc nén tang so cua
don vi trong nganh y té.

d) Hoat dong thé duc thé thao:

S& Van hoa, Thé thao va Du lich chu tri, phdi hop céc so, ban, nganh, doan
thé, UBND cac x4, phuong, Lién doan, Hoi, Cau lac bo thé thao td chic cac hoat
dong tap luyén va thi dau thé duc thé thao phu hop nham hudng tng, trién khai ¢6
hiéu qua Cude van dong Toan dan rén luyén than thé theo guong Béac Ho vi dai.

e) Hoat dong tai cac truong hoc: So Gido duc va Pao tao trién khai cac to
chirc hoat ddng huong uing gido duc stre khoe hoc duong cho hoc sinh, sinh vién;
t6 chure hoat dong thé chat, dinh dudng tai cac truong hoc trén dia ban tinh.

g) Hoat dong tai cac khu cong nghiép: Ban Quan ly cac khu cong nghiép to
chue truyén théng cho cong nhan huong tmg Ngay Sure khoe toan dan nam 2026
theo diéu kién thuc té.

VI. KINH PHI

- Ngan sach dia phuong 16ng ghép chuong trinh Y té - dan sd hodic cac
nguodn hop phap khac.

- Nguén xa hdi hoa.

- Ngudn tai trg, vién trg.

VII. TO CHUC THUC HIEN

1. Giao S¢ Y té: Chu tri tham muu UBND tinh xay dung k& hoach phat
dong huong ung Ngay Suc khoe toan dan (7/4) nam 2026; huodng dan chuyén
mén, phdi hop véi cac don vi lién quan t6 chie Chuong trinh huéng (mg Ngay
Ste khoe toan dan tuyén tinh; tong hop két qua thuc hién bao cao UBND tinh
trudc ngay 15/4/2026.

2. Giao S¢ Vin héa, Thé thao va Du lich

Hudng dan, hd tro cac dia phuong, don vi to chic cac hoat dong trong
Thang hoat dong thé duc, thé thao cho moi ngudi vi strc khoe toan dan trén dia
ban tinh Dong Nai nham huéng tung Ngay Stre khoe toan dan.

Chu tri, phdi hop cac so, ban, nganh, doan thé to chirc cic hoat dong tap
luyén, thi dau thé duc thé thao phu hop nhim tuyén truyén, van déng quan chung
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nhan dan tap luyén thé duc thé thao thudong xuyén dé bao vé, ning cao sirc khoe.

3. Giao S¢' Gido duc va Pao tao: To6 chuc gido duc sie khoe hoc duong
huong ing Ngay Sure khoe toan dan nam 2026 trong cac truong hoc.

4. Cong an tinh: Phéi hop voi cac co quan, don vi dam bao an ninh, trat tu
cho céac su kién huong timg Ngay Suc khoe toan dan nam 2026 trén dia ban tinh.

5. Bao va phat thanh, truyén hinh Pong Nai: Chu dong xay dung ké
hoach truyén thong; tang cuong thoi luong tuyén truyén va phdi hop So Y té
phan anh hoat dong huong ung Ngay Stre khoe toan dan tai co so.

6. UBND cac xa, phwong: Chiu trach nhi¢ém toan di¢n trién khai tai dia
phuong; chu dong xay dung ké hoach cu thé; huy dong hé thng chinh tri co so
tham gia hudng ing Ngay Suce khoe toan dan ndm 2026 va Bao cao két qua thuc
hién theo quy dinh.

VIII. CHE PQ BAO CAO
- UBND cac xa, phuong bao cao vé SO'Y té trude ngay 12/4/2026.
- S Y té tong hop, bao cao UBND tinh trude ngay 15/4/2026.

Trén day la Ké hoach trién khai Ngay Stre khoe toan dan (07/4) nam 2026;
UBND tinh dé nghi cac don vi lién quan khan truong t6 chire thue hién, chi déng
phdi hop, bao dam tién do, chat luong va hiéu qua./.

Noi nhin: KT. CHU TICH
-Bg Y t¢ (dé blc), = A 7"

- Thuong truc Tinh Uy (dé b/e); " CHEEICH
- Chu tich; cac PCT UBND tinh (dé b/c);
- Céc s0, ban, nganh, doan thé;

- UBND cac xa, phuong;

- Chanh, cac PCVP UBND tinh;

- Luu: VT, KGVX (1a).

Lé Truong Son



